
Tweede editie Salomon Koning van Spanje Trailrun


Gulpen opnieuw het decor van hardloopwedstrijd door de natuur
Gulpen, 29 december –  Op 6 mei wordt voor de tweede keer de Salomon Koning van Spanje Trail georganiseerd. Een hardloopwedstrijd over de mooie natuurlijke en heuvelachtige paadjes rondom Gulpen. Een Trail die bij de eerste editie al meer dan 400 deelnemers trok. Dit jaar kunnen meer deelnemers deelnemen. Maar goed ook, want Trailrunning is in Nederland bezig aan een opmars…

Wat is dat eigenlijk…Trailrunning?
Trail staat voor ‘pad’ of ‘paadje’. Trailrunning gaat verder dan het hardlopen over paadjes. Het is ook de beleving van het ontdekken van de natuurlijke omgeving via paden in onbekend gebied. Gulpen vormt met zijn spectaculaire routes door de heuvelachtige natuur het decor van de Salomon Koning van Spanje trail. Lopers uit alle provincies, maar ook uit België en Duitsland komen hiervoor naar activiteitencentrum ROCCA in Gulpen. 

Meer over deze wedstrijd
Er worden twee afstanden georganiseerd: een 11,5 en een 30,6 kilometer. De korte Trail is voor mensen die kennis willen maken met deze tak van de hardloopsport. De lange afstand is bedoeld voor de gelouterde lopers. Net als de vorige editie zullen er rondom de wedstrijd mogelijkheden zijn om gezellig samen te zijn en kennis te maken met de verschillende facetten van deze hardloopvorm door een mix van regionale en internationale partners.

Gulpen heeft alles te bieden wat je als Nederlandse Trailrunner zou willen ervaren: smalle bospaadjes, bollende tractorpaden van klei, grasheuvels, vergezichten, een oversteek door een beek en 600 positieve hoogtemeters op de lange afstand. De verzorging onderweg is er wel, maar beperkt. De ronde is door de organisatie uitgezet, maar lopers moeten zelf goed opletten om goed te lopen. Belangrijk bij Trailrunning is die eigen verantwoordelijkheid, geen over-organisatie. Dat past ook niet in zo’n omgeving.

In 2011 werd de lange trail gewonnen door de in die regio woonachtige Roger Smeets. Hij kwam tegelijk met de Nederlandse Amerikaan Zach Freudenburg over de meet. Bij de dames ging de overwinning naar de sterke Ines van Rinsum. De korte trail viel ten prooi aan looptalent Tim Pleite en bij de dames aan Anjolie Wisse. Ook dit jaar kan er een sterk deelnemersveld aan de start worden verwacht. 

Trailrunning is bezig aan een opmars
Organisator MudSweatTrails ziet dat Trailrunning in Nederland bezig is aan een opmars. De afwisseling, de omgeving en de sfeer maken van hardlopen een beleving in plaats van een stresserende bezigheid. En dat spreekt aan. We zien dit terug in het aantal deelnemers aan clinics en aan dit soort evenementen. Maar ook de aandacht in de media en het aantal Trails dat in Nederland in 2012 nieuw op de planning staan. 

Inschrijven en over de hoofdsponsor
De inschrijving voor deze Trail staat open sinds 24 december 2011. Op de eerste dag was het aantal inschrijvingen al enorm. Het belooft dan ook weer een succesvolle editie te worden die net als vorig jaar de deelnemerslimiet zal bereiken. Meer informatie of inschrijven kan via de website. 

Hoofdsponsor Salomon is een buitensportmerk met Franse roots. Al jaren zetten zij internationaal de standaard neer met hoogwaardige Trailrunning producten. Met schoenen als de ‘Speedcross’ en de ‘XT Wings’ maar ook met functionele kleding en specifieke hardlooprugzakken. Topatleten als Kilian Jornet, Jonathan Wyatt en Anna Frost vormen het hart van hun merk en productontwikkeling. Met de sponsoring van dit soort evenementen zet zij haar ambitie ook in Nederland kracht bij. 

Over MudSweatTrails
MudSweatTrails is het Trailrunning platform van Nederland en zet deze sport verder neer. Door op mooie plekken clinics te organiseren, een informatieve website te bieden en Trails te organiseren voor verschillende niveau’s. Daarnaast werken we als kennispartner met o.a. de AtletiekUnie aan de doorontwikkeling van
de sport en werken we ook intensief samen met de bergsportvereniging, de NKBV. 





Noot voor de redactie
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Marc Weening van MudSweatTrails via 06 – 151 29 560 of e-mail: info@mudsweattrails.nl. Foto’s van de vorige editie zijn te bekijken en rechtenvrij te gebruiken: http://www.mudsweattrails.nl/koning_van_spanje_2011_kent_alleen_winnaars

Links: 
· Informatie over deze wedstrijd www.mudsweattrails.nl/koningvanspanje
· Informatie over de hoofdsponsor www.salomonrunning.com
· [bookmark: _GoBack]Informatie over de start-finish locatie www.rocca.nl

